B P é dagoglie

Une pédagogie baseée sur une idée simple : L’ALTERNANCE, succession de séjours
entre périodes en établissesment de formation, expériences en entreprises ou
organismes de services, enquétes sur le « terrain » et temps forts spécialisés

M Conditions d’'Admission
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Apres une classe de 5¢me, 4éme

18 semaines dans I'établissement - 18 semaines de stage

« Se motiver pour se former gréce a la formation par alternance (15 jours a
I'école, 15 jours en stage)

« FElever le niveau de formation : préparer le Dipldme National du Brevet,
favoriser I'acces au second cycle

e Réussir par une prise en charge individualisée

e Rechercher ou confirmer une orientation

* Apprendre & faire partie d'un milieu familial, social et économique

Stages dans des secteurs professionnels variés - 3 stages différents, d'une durée
de 6 semaines chacun

BUTS :

« Connaitre I'entreprise et son environnement
* Favoriser la prise de responsabilités valorisantes
= Acquérir des savoir-faire technologiques

MODALITES : La recherche des stages est assurée par I'établissement, en
collaboration avec les familles dans les secteurs suivants :

« Sanitaire et social

« Vente

» Transformation agro-alimentaire
* Restauration

e Divers ...

Pour tout renseignement et inscription
Maison Familiale Rurale - 9 rue de la gare - 29430 PLOUNEVEZ-LOCHRIST
Tél : 02.98.61.41.30 — Fax : 02.98.61.67.73 - E-mail : mfr.plounevez-lochrist@mfr.asso.fr

MFR



M Etablissement Scolaire

Domaine 1 —=Enseignement général

FrONC QIS e 4H
MathématiQUES.......c.coiiiiiii e, 4H
ANGIQIS .o 3H
Histoire — Géographie-Découverte des arts ........4H

Domaine 2 — Vie Sociale et culturelle

Education socio-culturelle..........cccceveeeiieeinnnn... 2H
Economie familiale et sociale.......c.ccoveeeeevnienin.. 2H
Education physique et sportive............cccoeeu.. 3H

Domaine 3 — Technologie de Ila science et de la
découverte des métiers de |la vie professionnelle
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Sciences biologique et physique.................... 3H30

Sciences et techniques professionnelles;) Activités cuisine — Arts
PIASHQUES ... 3H
Informatique et bureautique..............ccceeun.... 2H

Activités liées Qux stages.......c.cocvvevieiinninnnn.. 3H

M P oursuite d’' ét vude s

Baccalauréat professionnel en 3 ans (enfrée en Seconde
professionnelle aprés la 3¢me) avec une certification intermédiaire de
BEPA ou BEP en classe de 1¢r selon les options

CAPA ou CAP par la voie scolaire ou apprentissage

Pour tout renseignement et inscription
M F R Maison Familiale Rurale - 9 rue de la gare - 29430 PLOUNEVEZ-LOCHRIST
Tél : 02.98.61.41.30 — Fax : 02.98.61.67.73 - E-mail : mfr.plounevez-lochrist@mfr.asso.fr




