
 

 
 

  
 Planning-thèmes-2026-2027 

31 août –04 sept  MFR Intégration-Réussir ma formation 

07 sept – 11 sept    
Plan d’étude : découverte d’un milieu professionnel -Découverte 1 

14 sept – 18 sept   

21 sept – 25 sept  MFR  
Agir en citoyen face à l’environnement 

28 sept – 02 oct  MFR 

05 oct – 09 oct    
Plan d’étude : Mes activités de stage-Fiche métier  

12 oct – 16 oct   
19 oct – 23 oct 

 
 

                          VACANCES 26 oct – 30 oct 
02 nov – 06 nov  MFR  

Les secteurs d’activités 
09 nov – 13 nov 11/11 travaillé-

Ven-libéré MFR 

16 nov – 20 nov   Plan d’étude : Sport et santé  

23 nov – 27 nov   

30 nov – 04 déc  MFR  
Sport et santé 

07 déc – 11 déc  MFR 

14 déc – 18 déc  
 Plan d’étude : découverte d’un milieu professionnel -Découverte 2 

21 déc – 25 déc 
 

 

                        VACANCES 28 déc – 01 janv 
04 janv – 08 janv   Plan d’étude: découverte d’un milieu professionnel -Découverte 2 

11 janv – 15 janv  MFR  
Orientation-Découverte des secteurs d’activités 

18 janv – 22 janv  MFR 

25 janv – 29 janv   Plan d’étude : Mes passions-mes loisirs  

01 fév – 05 fév   
08 fév – 12 fév  MFR Projet personnel-Mes passions-mes loisirs 

15 fév – 19 fév   Plan d’étude : Mes activités de stage-Fiche métier  

22 fév – 26 fév 
 

 

                      VACANCES 
01 mars – 05 mars 
08 mars – 12 mars  MFR Orientation-Secteurs d’activités  

15 mars– 19 mars    
Plan d’étude : Prévention sécurité 

22 mars– 26 mars   

29 mars – 02 avril L-(férié)-4 j MFR  
Quinzaine sécurité : ASSR 

05 avril-09 avril  MFR 

12 avril – 16 avril   Plan d’études : Découverte d’un milieu professionnel-Découverte 3 

19 avril – 23 avril 
   

VACANCES 
26 avril – 30 avril 
03 mai – 07 mai Jeudi-férié-3jours Voyage d’étude VOYAGE D’ETUDE 
10 mai – 14 mai  MFR  

Mes activités de loisirs 17 mai – 21 mai L-(férié) - 4 jours MFR 

24 mai – 28 mai  
 Plan d’études : Mes activités de stage-Fiche métier 

31 mai – 04 juin   

07 juin – 11 juin  MFR Orientation finale : Découverte des secteurs d’activités 

14 juin – 18 juin   Plan d’étude : Citoyenneté et république  

21 juin – 25 juin  MFR Citoyenneté et république-MFR-Possibilité-EXAM 

28 juin – 02 juillet   Examen 

MAISON FAMILIALE RURALE 
9 rue de la Gare-29430 PLOUNEVEZ-LOCHRIST 
Tél. : 02.98.61.41.30 – Fax : 02.98.61.67.73  

  Le cadre de vie et les activités de restauration 
  L’éducation à la responsabilité et à l’autonomie 
  Les activités de loisirs 

 


